XIII ZAWODY
DZIECI I MLODZIEZY
W KARATE OLIMPIJSKIM WKF
O PUCHAR BURMISTRZA KOSCIANAf

"
19.10.2019r.
REGULAMIN
ORGANIZATOR

Klub Karate GOTTSU Ko$cian przy wspotpracy z Wielkopolskim Okregowym Zwigzkiem Karate
Olimpijskiego pod patronatem Polskiej Unii Karate oraz Urzedu Miasta Kosciana

CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja karate wsrod dzieci i mtodziezy
2. Wytonienie najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w poszczegdlnych konkurencjach
3. Wytonienie najlepszych klubéw w punktowej klasyfikacji generalnej zawodow

TERMIN I MIE]JSCE
Termin: 19.10.2019r. (sobota)

Miejsce: Sala Sportowa Szkoty Podstawowej nr 4 w Koscianie ul. abpa Antoniego Baraniaka 1 (wejscie
do hali od ul. Uczniowskiej).

RAMOWY PROGRAM ZAWODOW

godz. 9.00 - przyjazd druzyn, kontrola dokumentdéw, przyjmowanie optat startowych
godz. 9.30 - odprawa sedziow i kierownikéw druzyn

godz. 10.00 - prezentacja druzyn, otwarcie i rozpoczecie zawoddéw

godz. 17.00 - przewidywane zakonczenie zawodéw

ZGLOSZENIA

Kluby nalezy zgtaszac on-line w systemie Sportdata.

LOSOWANIE

18.10.2019r. (pigtek) godzina 10.00 - wedtug daty dziennej urodzenia - w przeddziern zawoddw on-
line bedg dostepne wyniki losowania poszczegdlnych konkurencji (drabinki).



OPEATY STARTOWE

1. konkurencja indywidualna - 45 zt
2. konkurencja druzynowa - 90 zt

WARUNKI UDZIALU W ZAWODACH

1. Dowdd tozsamosci ze zdjeciem
2. Aktualne badania lekarskie i ubezpieczenie NW

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone wg przepiséw karate WKF oraz niniejszego regulaminu. O
zakwalifikowaniu zawodnika/zawodniczki do danej konkurencji wiekowej decyduje data dzienna
urodzenia.

KONKURENCJE

Kata indywidualne dziewczat:

. dziewczeta 7 lat i mtodsze
. dziewczeta 8-9 lat

. dziewczeta 10-11 lat

. mtodziczki 12-13 lat

. juniorki mtodsze 14-15 lat
. juniorki 16-17 lat

AU, WN

Kumite indywidualne dziewczat:

7. dziewczeta 8-9 lat -30 kg / +30 kg / OPEN
8. dziewczeta 10-11 lat -35 kg / +35 kg / OPEN
9. mtodziczki 12-13 lat -45 kg / +45 kg / OPEN
10. juniorki mtodsze 14-15 lat -54 kg / +54 kg / OPEN
11. juniorki 16-17 lat -59 kg / +59 kg/ OPEN

Kumite indywidualne dziewczat FANTOM:

12. dziewczeta 7 lat i mtodsze
13. dziewczeta 8-9 lat
14. dziewczeta 10 lat i starsze

Kata druzynowe dziewczat:

15. dziewczeta 10-11 lat i mtodziczki 12-13 lat
16. juniorki mtodsze 14-15 lat i juniorki 16-17 lat

Kata indywidualne chtopcow:

17. chtopcy 7 lat i mtodsi

18. chtopcy 8-9 lat

19. chtopcy 10-11 lat

20. mtodzicy 12-13 lat

21. juniorzy mtodsi 14-15 lat
22. juniorzy 16-17 lat



Kumite indywidualne chtopcéw:

23. chtopcy 8-9 lat -30 kg /-35 kg / +35 kg / OPEN
24. chtopcy 10-11 lat -35 kg /-40 kg / +40 kg / OPEN
25. mtodzicy 12-13 lat -40 kg / -50 kg / +50 kg / OPEN
26. juniorzy mtodsi 14-15 lat -52 kg / -63 kg / +63 kg / OPEN
27. juniorzy 16-17 lat -61 kg / -68 kg / +68 kg / OPEN

Kumite indywidualne chtopcéw FANTOM:

28. chtopcy 7 lat i mtodsi

29. chtopcy 8-9

lat

30. chtopcy 10 lat i starsi

Kata druzynowe chtopcéw:

31. chtopcy 10-11 lat i mtodzicy 12-13 lat
32. juniorzy mtodsi 14-15 lat i juniorzy 16-17 lat

Kata indywidualne Pierwszy Krok — trenujgcy od wrzesnia 2018r. (mieszane):

33. wiek: 7 lat i

mtodsi

34. wiek: 8-9 lat

35. wiek: 10 lat

i starsi

Kihon Pierwszy Krok — trenujgcy od wrzesnia 2018r. (mieszane)

36. wiek 7 lat i mtodsi

37. wiek 8-9 lat

38. wiek 10 lat i starsi

Kata druzynowe Pierwszy Krok — trenujacy od wrzesnia 2018r. (mieszane):

39. wiek: 8 lat i

mtodsi

40. wiek: 9 lat i starsi

SPOSOB ROZGRYWANIA ZAWODOW

KUMITE

KATA

Przepisy WKF. Dwa trzecie miejsca, repasaze. W kategoriach dzieci 8-9 lat
obowigzkowe napiestniki, ochraniacze na zeby i stopy, dopuszcza sie ochraniacze na
golenie i ochraniacze korpusu. W kategoriach dzieci 10-11 lat, mtodzikéw, junioréw
mtodszych i junioréw obowigzkowe ochraniacze: na stopy, na golenie, na zeby,
napiestniki i ochraniacze korpusu. Warunkiem udziatu w konkurencjach OPEN jest
start w konkurencjach wagowych.

Przepisy WKF. Dwa trzecie miejsca, repasaze. Mtodzicy , mtodziczki , juniorzy mtodsi,
juniorki mtodsze, juniorzy i juniorki w kazdej rundzie inne kata. W konkurencjach
druzynowych start druzyny wedtug najstarszej zawodniczki/zawodnika. Bunkai  nie
jest wymagane.



KIHON Dwa trzecie miejsca, repasaze.

YOIl i Rei. Zawodnicy i zawodniczki wykonujg okreslone techniki parami 3x na
komende sedziego w pozycji Zenkutsu-dachi.

Pierwsza komenda Hidari Zenkutsu-dachi Gedan-barai Hajime! Ostatnia technika z
kazdej serii do przodu i do tytu Kiai. Mae-geri z Kamae.

-> Oi-zuki chudan

<& Age-uke

- Mae-geri chudan

<& Gedan-barai — ostatnia technika z Gyaku-Zuki

Uwaga: W konkurencji: ,Kihon PIERWSZY KROK — Trenujgcy od wrze$nia 2018 — wiek
7 lat i mtodsi”:

- 5 x - Gedan-barai
& 5 x — Oi-zuki chudan

FANTOM Dwa trzecie miejsca, repasaze, obowigzkowe napiestniki. Czas 15 sekund.

UWAGA! Zawodnicy i zawodniczki tej konkurencji startujg tylko w swojej grupie
wiekowej i nie mogg startowac w kumite wagowym i OPEN.

POSTANOWIENIA DODATKOWE

W konkurencji Pierwszego Kroku mogg startowac wytgcznie zawodniczki i zawodnicy trenujgcy od
wrzesnia 2018r. - tylko biate pasy. Zawodnicy Pierwszego Kroku mogg brac udziat tylko i wytgcznie w
jednej konkurencji indywidualnej Pierwszego Kroku (kata indywidualne Pierwszy Krok lub kihon
Pierwszy Krok). Dopuszczalny jest udziat zawodniczek i zawodnikéw PK w pozostatych konkurencjach
wg regulaminu. W konkurencjach indywidualnych dopuszczalny jest start zawodniczki/zawodnika w
starszej kategorii wiekowe;j.

Organizator zastrzega sobie prawo do tgczenie poszczegdlnych konkurencji w przypadku
niedostatecznej obsady wynikajacej z analizy terminowych zgtoszen poszczegdlnych klubdéw.

Wstep na ptyte hali zawoddédw wytacznie dla zawodnikéw, trenerdw, sedzidw, ekipy organizatora,
oficjalnych gosci oraz innych oséb upowaznionych przez organizatora.

Dekoracje medalistéw poszczegdlnych konkurencji wytacznie w karate-gi na boso. (dopuszczalna
bluza sportowa zatozona na karate-gi) za wyjatkiem zawodnikéw startujgcych w kategoriach
Pierwszego Kroku.

Trenerdw i opiekundw klubowych obowigzuje kompletny stréj sportowy.

Podczas zawoddw prowadzona bedzie punktowa i medalowa klasyfikacja zespotowa XIl Zawodow w
Karate Dzieci i Mtodziezy o Puchar Burmistrza Kosciana. Dla najlepszych zawodnikéw i klubow
ufundowano specjalne puchary.

Sprzedaz artykutow i prezentowanie reklam wytgcznie za zgodga organizatora.



Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni, na trybunach lub ptycie
hali zawodéw.

Za szkody wyrzadzone przez zawodnikéw odpowiedzialnos¢ ponosi klub macierzysty.

SEDZIOWIE

Ztozenie protestu dotyczacego decyzji sedziowskiej wymaga wptaty wadium w wysokosci 400 zt.

Zasygnalizowanie checi ztozenia protestu mozliwe jest jedynie przez trenera w maksymalnym czasie 1
minuty po zakoriczonej walce, ktdrej protest ma dotyczyé. Trener sktadajacy protest w czasie 4 minut
od zasygnalizowania tego faktu, winien wypetni¢ oficjalny formularz protestu i dokona¢ wptaty
wadium.

Rozstrzygniecie protestu dokonywane jest przez Komisje Odwotawczg powotang na czas
przeprowadzenia zawodow a decyzja w tej sprawie powinna zapas$¢ w czasie 5 minut od chwili
przekazania formularza protestu. W przypadku negatywnego rozstrzygniecia protestu przez Komisje
Odwotawczg wptacona kwota wadium przekazywana jest na konto Polskiej Unii Karate, w przypadku
uwzglednienia protestu kwota wadium zwracana jest sktadajgcemu protest.

Przewodniczacy sktadu sedziowskiego wyznaczany jest przez Polskg Unie Karate. zespdt arbitréow
ustalony bedzie w porozumieniu z organizatorem.

INFORMACJA DLA KLUBOW WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO

XIll Zawody w Karate Dzieci i Mtodziezy o Puchar Burmistrza Kosciana sg kolejnymi zawodami w
Wielkopolsce w roku 2019 z cyklu okregowych imprez klasyfikacyjnych na podstawie ktdrych
tworzony jest ranking zawodnikéw, kandydatéw do Kadry Wielkopolski Karate Olimpijskiego WKF na
rok 2020.

Zawody s3 organizowane z pomocg finansowa Urzedu Miasta Kosciana, Gminy Koscian i
Starostwa Powiatowego w Koscianie.




