XVIlI ZDUNY KARATE CUP 2019
O PUCHAR BURMISTRZA ZDUN
16.11.2019 r.
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DATA:
16 listopad 2019 (sobota)

MIEJSCE:
Hala Sportowa Szkoty Podstawowej w Zdunach
ul. Lacnowa 26 , 63-760 Zduny

ORGANIZATOR:
UKS Shodan Zduny
Urzad Gminy i Miasta Zduny
Wielkopolski Okregowy Zwiagzek Karate Olimpijskiego

Polska Unia
Karate

CEL ZAWODOW
1 Popularyzacja Karate wsrod dzieci i mtodziezy
2 Wylonienie najlepszych zawodnikow w poszczegolnych kategoriach
3 Wylonienie najlepszych klubéw w punktowej klasyfikacji zawodow

ZGLOSZENIA:
Do dnia 14.11.2019 —do godz. 24.00 on - line https://wkf.sportsid.org
tel. kont.: Jaroslaw Adamski 608 609 405

OPLATY STARTOWE:
50 zt od konkurencji ind.
90 zt od konkurencji druzynowej
Opfata pobierana w dniu zawoddw (od kierownikow ekip)

WARUNKI UDZIALU W ZAWODACH:
1. Prawidtowe zgloszenie do dnia 14.11.2019 .
2. Zawodnicy mogg startowac tylko w jednej konkurencji kata ind., kumite ind., kata druzynowym
— wyjatkiem sg zawodnicy trenujacy do wrzesnia 2018 tzw. POCZATKUJACY, oni mogg tez
startowa¢ w konkurencji kata dla zaawansowanych.

WYMAGANE DOKUMENTY DO WGLADU :
1. Dokumenty potwierdzajace tozsamos¢ zawodnika
2. Aktualne badania lekarskie
3. Ubezpieczenie zawodnikow
4. Zgoda rodzicow na udziat dziecka w zawodach
Za posiadanie w/w dokumentéw odpowiada trener / kierownik ekipy

RAMOWY PROGRAM ZAWODOW:
9:00 — przyjazd ekip, kontrola dokumentow, optaty startowe
9:30 — odprawa sedziow i 9:45 odprawa kierownikow ekip
10:00 — uroczyste otwarcie zawodow
17:00 — planowane zakonczenie zawodow




KONKURENCJE: DZIEWCZETA

KATA IND.

7 lat i mlodsze
8-9lat

10 - 11 lat

12 - 13 lat

14 - 15 lat
16- 17 lat
u?21

KUMITE IND.

8-9 lat /-30kg, +30kg/
10-11 /-35kg, +35kg/
12 -13 /-45kg, + 45 kg /
14 - 15 /-53 kg, +53 kg /
16 - 17 /-59 kg, +59 kg /
U2l OPEN

KUMITE FANTOM
e Dziewczeta 9 lat i mtodsze
e Dziewczeta 10 - 11 lat

KATA DRUZYNOWE

9 i mlodsi
10 —-13 lat
14 — 17 lat

KATA IND. CHLOPCY

7 lat i mtodsi

8-9lat

10 - 11 lat

12 - 13 lat

14 - 15 lat

16 - 17 lat

U?2l

Masters + 30 lat stopnie uczniowskie / do 4 kyu /
Masters + 30 lat powyzej 3 kyu

Masters + 45 lat powyzej 3 kyu

KUMITE IND.

8-9lat /-35kg, +35kg/

10-11 /- 35kg, —40kg , +40kg /
12-13 /- 40kg, —50kg , +50kg /
14 -15  /-52kg, - 63kg , +63kg /
16-17 /-61kg, —68kg, + 68kg /
U21 OPEN

KUMITE FANTOM

Chtopcy 9 lat i mtodsi
Chtopcy 10 -11 lat

KATA DRUZYNOWE

9 lat i mtodsi
10 —13 lat
14 — 17 lat



POCZATKUJACY (od wrzesnia 2018 ) DZIEWCZETA I CHLOPCY razem - BIALE PASY

KATA IND.

Pierwszy krok 7 lat i mtodsi
Pierwszy krok 8 lat
Pierwszy krok 9 lat
Pierwszy krok 10 lat i starsi

KATA DRUZYNOWE POCZATKUJACY (dopuszcza si¢ druzyny mieszane)
e PK 9latimtodsi
e PK 10 lati starsi

KATA SPECIAL
e Kata Special OPEN- osoby z dysfunkcjami psycho-ruchowymi

PRZEPISY ZAWODOW: zgodnie z WKF  ze nastepujacymi zmianami:

KATA - do 11 lat kata moga powtarzaé — tokui
- milodzik min 2 kata na przemian, od junior mt. w kazdej rundzie inne kata
- system choragiewkowy z repasazami, dwa trzecie miejsca
- wdruzynie jest mozliwos¢ startu zawodnika z nizszej kategorii wiekowej

KUMITE - czas walki - dolllatimit—1 min

- mlodzik — 1.30 min

- junior i starsi - 2 min
kumite fantom 15 sekund

SPRAWY REGULAMINOWE

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany iloSci konkurencji w zaleznosci od liczby zgloszonych
zawodnikow.
Za szkody wyrzadzone przez zawodnikéw odpowiada kierownik ekipy.

OCHRANIACZE - zgodnie z przepisami WKF oraz PUK dla odpowiednich kategorii wiekowych

PROTEST bedzie rozpatrzony po wptaceniu wadium w wysokosci 400 zt i ztozony w formie
pisemnej, bezposrednio po walce, ktorej dotyczy.

NAGRODY

- Puchary dla zwycigzcow oraz medale i dyplomy pozycje 1-3 / dwa trzecie miejsca /
- Puchar dla Najlepszego Klubu

- Puchar dla Najlepszego Zawodnika i Zawodniczki

INFORMACJA DLA KLUBOW WOJ. WIELKOPOLSKIEGO
XVII Zduny Karate Cup 2019, jest zawodami rankingowymi WOZKO w roku 2019 na podstawie ktorych,
tworzy sie ranking zawodnikéw, kandydatow do Kadry Wielkopolski 2020.

ZAPRASZAMY DO UDZIALU W ZAWODACH
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