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NIEDERSÄCHSISCHE LANDESMEISTERSCHAFT 2021	
Jugend (U16)/ Junioren (U 18) 

 

Veranstalter: KARATE VERBAND NIEDERSACHSEN e.V. 
Ansprechpartner: Martin Weber Björn Strote 
 Tel.: 0177 – 3436456 Tel.: 0163 – 8926304 
  wettkampf@karateverband-niedersachsen.de 
 
Ausrichter: Funakoshi Karate Northeim e. V. 
Ansprechpartner: Mark Haubold, Am Bleichewall 1a, 37154 Northeim 

mark.haubold@t-online.de, 01 72 – 94 68 725  
 
Datum: Samstag, 11. September 2021 
 Startkartenausgabe, Passkontrolle & Wiegen:  
 Es wird in der Woche vor der Meisterschaft ein konkreter Zeitplan mit  
 entsprechenden Zeitfenster für die Ausgabe und den Start geben. 
 Offizieller Beginn: 9:00 
 Änderungen vorbehalten 
 
Meldeschluss:  04. September 2021 
 
Halle:  Sporthalle der BBS 2,  
  Sudheimer Straße 24, 37154 Northeim 

 
 
 
 

Mit der Anmeldung und der Teilnahme an den Landesmeisterschaften 
(als Teilnehmer, Betreuer oder Zuschauer) wird das Einverständnis zu späteren 

Veröffentlichungen von Fotos und Filmen erteilt. 

> Hinweise auf den Seiten 3 und 4 beachten! < 
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Wettkampfdisziplinen und Einteilung 

I. Jugend (U 16) 
Jahrgänge 2006/ 2007 – Altersklasse 14 bis 15 Jahre 
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 14. Lebensjahr vollen-
det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 15. Le-
bensjahr vollendet wird.) 
Disziplinen: 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 
Kumite: Männlich -45kg, -52kg, -57kg, -63kg, 

 -70kg, +70kg 
Weiblich -47kg, -54kg, -60kg, +60kg 

Kumite-Team: Männlich/ Weiblich 
Jedes Team besteht aus 3 Kämpfer/ innen und 
2 Ersatz 

II. Junioren (U18) 
Jahrgänge 2004/ 2005 – Altersklasse 16 bis 17 Jahre 
(Vom 1.1. des Jahres, in dem das 16. Lebensjahr vollen-
det wird, bis zum 31.12. des Jahres, in dem das 17. Le-
bensjahr vollendet wird.) 
Ausnahme-Regelungen für die Team-Wettbewerbe der 
Junioren-Klasse sind im Anhang auf Seite 3 zu finden. 
Disziplinen: 

Kata Einzel: Männlich/ Weiblich 
Kumite: Männlich  -55kg, -61kg, -68kg, -76kg, +76kg 

Weiblich -48kg, -53kg, -59kg, +59kg 
Kumite-Team: Männlich/ Weiblich 

Jedes Team besteht aus 3 Kämpfer/ innen 
und 2 Ersatz 

Wettkampfmodus 
Kata Einzel: freie Kata – keine Wiederholungen 
Kata Team: freie Kata – keine Wiederholungen 
(Junioren) Bunkai-Vortrag im Finale und im Kampf  
 um Platz 3 
Kumite: Wettkampfzeit 2 Minuten 
Je nach Meldeaufkommen werden die Disziplinen 
entweder im K.O.-System mit Trostrunde (Kumite) sowie-
Punkte-System (Kata) oder im Round-Robin (Jeder-gegen 
Jeden) ausgetragen. Austragung und Vergabe des LM-
Titels nur bei mindestens zwei Starter*innen. 

Ablaufplan 
Startnummernausgabe, Passkontrolle & Wiegen: 
Genaue Angaben und Zeitfenster erfolgen mit der Veröf-
fentlichung des konkreten Zeitplans und des Hygiene-
Konzepts in der Woche vor der Meisterschaft. Beim Wie-
gen müssen Startnummer und Pass vorgelegt werden. 
Offizieller Beginn der Meisterschaft: 9:00 Uhr 
Die Kata-Disziplinen werden vor den Kumite-Disziplinen 
durchgeführt. Einzelwettbewerbe finden vor den Team-
wettbewerben statt. 
Die Wettkämpfer*innen haben sich spätestens eine Stun-
de vor dem Beginn ihrer Disziplin startbereit vor der Halle 
aufzuhalten. (Konkrete Vorgaben werden in der Woche 
vor der Meisterschaft veröffentlicht). 
Finale und Siegerehrung:  
Direkt am Ende jeder Kategorie/Disziplin. 

Die Wettkampfleitung veröffentlicht den konkreten Ab-
laufplan in der Woche vor der Meisterschaft. 

 

Teilnahmeberechtigung 
Alle Wettkämpfer*innen, die in Vereinen des Karate Ver-
bandes Niedersachsen gemeldet sind und den Festlegungen 
im §9, der DKV Sportordnung und der Ordnungen des KVN 
erfüllen. Die Abs. 6.2 (Teamwettbewerbe) und 9.2 (Teil-
nahmeberechtigung für Ausländer) sind zu beachten. 
Es müssen eine gültige Jahressichtmarke für den Stammver-
ein und der DKV-Pass (inkl. Passbild) vorliegen. 

Ärztliches Attest 
Alle minderjährigen Wettkämpfer*innen müssen ein ärztli-
ches Attest vorweisen können. Das Attest muss aus diesem 
Kalenderjahr sein. 
Jede/r Wettkämpfer*innen muss seine Krankenversiche-
rungskarte sowie bei Minderjährigen die Kontaktdaten der 
Eltern während der Meisterschaft mitführen. 
ACHTUNG: Die/der Wettkampf-Ärztin/-Arzt in stellt keine 
Atteste für die Sporttauglichkeit am Tag der LM aus! 

Ausrüstung 
Folgende Schutzausrüstung ist Pflicht: 
§ Faustschützer, rot und blau 
§ Zahnschutz 
§ Brustschutz für Frauen und Mädchen  
§ Tiefschutz für Männer und Jungen (empfohlen) 
§ Schienbeinschutz, rot und blau 
§ Fußschutz, rot und blau 
§ Gürtel, rot und blau 
Sonstige Bandagen sind verboten, sofern sie nicht am Wett-
kampftag vom Wettkampfarzt angelegt wurden. 

Zutritt zur Halle 
Im Wettkampfbereich der Halle haben nur Aktive/ Offizielle 
und Betreuer Zutritt. 

Passkontrolle & Wiegen 
Die Passkontrolle wird beim Wiegen durchgeführt (Ände-
rungen vorbehalten). Alle Kumite-Wettkämpfer*innen 
müssen gewogen werden. Beim Wiegen festgestellte Ab-
weichungen zur Meldung führen zur Disqualifikation.  

Coaches 
Jeder Verein kann sich maximal zwei Coachkarten am Tag 
der Meisterschaft bei der Startnummernausgabe abholen. 
Betreuer sind nur im Trainingsanzug (DKV-Ordnung) im 
Wettkampfbereich zugelassen. 

Meldung 
Die Meldung erfolgt über 
https://www.sportdata.org/karate/set-online 
Meldeschluss ist der 04. September 2021 
Jeder Verein ist für die korrekte Eingabe der Daten der 
Athleten/innen, die Zuordnung in die korrekte Klasse und 
die Prüfung der Meldung verantwortlich. 
Die Poollisten werden auf Sportdata am Dienstag vor der 
Landesmeisterschaft veröffentlicht. Rückmeldungen 
(wettkampf@karateverband-niedersachsen.de) zu begrün-
deten Korrekturen werden bis Donnerstag 12:00 Uhr vor 
der LM entgegengenommen.  
ACHTUNG: Nach dem Meldeschluss sind keine Veränderun-
gen der Gewichtsklassen mehr möglich! 
Am Wettkampftag werden keine Korrekturen mehr in den 
Wettkampflisten vorgenommen. 
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Startgebühren 
Einzelstart: 15 € 
Mannschaftsstart: 30 € 

 
Die Startgebühren müssen bis zum 07. September 2021 auf 
dem Konto des KVN eingegangen sein. 
Karate Verband Niedersachsen e.V.  
Deutsche Bank Hildesheim 
BIC: DEUT DE DB 259 
IBAN: DE 09 2597 0024 0090 4037 00 
Verwendungszweck: „LM Jugend und Junioren 2021“ und 
Name des Vereins 

Bedingungen und Regularien 
Es gelten die Wettkampfregeln und die Sportordnung des 
DKV in der jeweils gültigen Fassung. Alle Abweichungen 
dazu sind in dieser Ausschreibung beschrieben. 
Bei allen Kata-Wettbewerben gibt der/die Starter/in sei-
ne/ihre Kata vor jedem Start bekannt. 

Haftungsausschluss 
Der Veranstalter und der Ausrichter lehnen eine Haftung 
jeglicher Art ab. 

Dopingkontrolle 
Die Teilnehmer verpflichten sich, die geltenden Dopingre-
geln des DKV und der NADA einzuhalten. Kontrollen können 
durchgeführt werden.

 
Anhang – Ausnahmeregelungen und DM-Meldung

 

Ausnahmeregelung Kata-Team 
In den Disziplinen Kata-Team kann ein/e Sportler/in  
(nur 1 Sportler/in pro Team) auch dann Mitglied eines 
Kata-Teams sein, wenn er/sie aus der nächst niedrigeren 
Altersklasse stammt.  
Jahrgänge 2004 bis 2007, also 14 bis 17 Jahre (Vom 01.01. 
des Jahres, in dem das 14. Lebensjahr vollendet wird, bis 
zum 31.12. des Jahres, in dem das 17. Lebensjahr vollendet 
wird)  
 
Vorgehen zur DM-Meldung 
 
Die Meldung Wettkämpfer*innen und Coaches erfolgt 
ausschließlich durch den KVN.  
 
Melde-Quote:  
Dem KVN stehen in der Jugend und Junioren je drei Start-
plätze pro Disziplin zur Verfügung. Ausnahme bilden dabei 
die Mannschaftsdisziplinen in der Kata.  
Zum jetzigen Zeitpunkt ist keine Austragung Kata-
Mannschaft bei der DM geplant.  
 
Anzahl der Coaches zur DM: 
Die Coach-Anzahl pro Landesverband ist limitiert. Landes-
trainer haben hier erste Priorität, danach Coaches von 
Bundeskadermitgliedern, danach wird auf Basis der Anzahl 
der für die DM qualifizierten Wettkämpfer*innen aus dem 
jeweiligen Verein entschieden.  
Ist man als Coach für den KVN gemeldet, dann trägt man 
auch die Verantwortung für die Wettkämpfer*innen, die 
niemanden aus dem Heimatverein als Coach haben! Hier 
wird es gegebenenfalls eine entsprechende Coach-
Einteilung durch den Sportwart geben.  
 
Grundsätzlich gilt, dass eine Meldung zur DM nur möglich 
ist, wenn Wettkämpfer*innen an der Landesmeisterschaft 
teilgenommen haben bzw. zur Landesmeisterschaft gemel-
det waren. Ausnahmen werden nur in begründeten Fällen 
auf die Empfehlung der Landestrainer durchgeführt. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notwendige Formulare 
 
Voraussetzung:  
Abgabe des ausgefüllten und unterschriebenen Meldebo-
gens und die Schiedsvereinbarung für die DM beim Ju-
gendreferenten am Wettkampftag der LM!  
Dies gilt sowohl für die Wettkämpfer*innen als auch für die 
Coaches, die auf der DM eingesetzt werden wollen. 
 

Bei den Wettkämpfer*innen ist darauf zu achten, dass 
beide Formulare von den Eltern unterschrieben werden 

müssen! 
 
 
Achtung, mögliche Reduzierung der Meldequote:  
Sollten aufgrund der pandemischen Entwicklung die Anzahl 
der Starter*innen für die DM reduziert werden müssen, 
dann ist die Rangfolge abhängig von der Platzierung auf der 
LM. Derzeit sind keine Mannschaftsdisziplinen bei der DM 
geplant! 
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Erste grundsätzliche Hinweise aufgrund der Corona-Pandemie 
 

1. Diese LM findet nur auf einer Wettkampffläche statt (Reduzierung der Personenzahl) 
2. Unter Umständen wird ein negatives Corona-Test-Ergebnis notwendig sein.  

Dies wird rechtzeitig bekannt gegeben.  
3. Jede/r Teilnehmer*in trägt das Risiko einer Corona-Infektion selbst.  
4. Es werden genaue Zeitfenster für Ausgabe von Startnummern, Passkontrolle und Wiegen festgelegt. 
5. Es werden neben den Offiziellen, Kampfrichter*innen, Helfer*innen und der medizinischen Betreu-

ung nur die Wettkämpfer*innen und Betreuer*innen der jeweiligen Kategorie in die Halle gelassen. 
6. Keine Kategorie wird vorgezogen! 
7. Keine Zuschauer! 
8. Es gibt keine Cafeteria! 
 

Weitere Informationen (z. B. Tragen von Masken etc.) werden mit dem 
konkreten Hygienekonzept in der Woche vor der Meisterschaft veröffentlicht. 

 


