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Zaprasza
Klub Karate Shotokan w Lęborku

 



Hala Widowiskowo-
Sportowa w Lęborku, 

20.11.2021

TERMIN I MIEJSCE
ZAWODÓW

ul. Piotra Skargi,
84-300 Lębork.
 

Wyłonienie najlepszych
zawodników 

Promocja miasta Lębork,
powiatu Lęborskiego 

CEL ZAWODÓW

i zawodniczek 
w poszczególnych
konkurencjach oraz
popularyzacja karate WKF
jako sportu wyczynowego.

i województwa
pomorskiego.



Rejestracja online dla polskich klubów:
https://wkf.sportsid.org/
Rejestracja dla klubów zagranicznych:
https://sportdata.org 
Rejestracja w terminie do 18.11.2021

Konkurencje indywidualne: 

Konkurencje drużynowe - 90 zł

Zgłoszenie w terminie do 18.11.2021,
Dokonanie opłaty startowej,
Aktualne badania lekarskie,
Ubezpieczenie NNW,
Dokument potwierdzający tożsamość,
Oświadczenie Covid,
Aktualna opłacona licencja klubowa i zawodnicza PUK, 

REJESTRACJA

OPŁATY STARTOWE

- jedna konkurencja 60 zł, 
- dwie 110 zł, 
- trzy 150 zł, 
- cztery 180 zł

WARUNKI UDZIAŁU

w przypadku udziału polskiego klubu
bez przynależności do PUK, konieczność spełnienia
wymogów opisanych w Regulaminie licencji
jednorazowych.



Puchar dla zwycięzcy,
Miejsca 1-3 na podium otrzymają medale, dyplomy, 
Dla najlepszego klubu Puchar Burmistrza Miasta Lębork,
Dla najlepszego zawodnika i zawodniczki Puchary
Starosty,
Dla najlepszego zawodnika i zawodniczki turnieju bon 

Dla najlepszego klubu w klasyfikacji medalowej nagroda
za I miejsce 500 zł, II miejsce 200 zł, III miejsce 150 zł.

NAGRODY

o wartości 200 zł do wykorzystania w jednym ze sklepów 
ze sprzętem sportowym podczas zawodów,



U5 chłopcy,
U5 dziewczęta, 
U6 chłopcy,
U6 dziewczęta, 
U7 chłopcy,
U7 dziewczęta ,
U8 chłopcy,
U8 dziewczęta.

U7 chłopcy,
U7 dziewczęta, 
U8 chłopcy,
U8 dziewczęta,
U9 chłopcy,
U9 dziewczęta. 

Kata indywidualne białe i żółte pasy dziewcząt/chłopców,
Kata indywidualne dziewcząt/chłopców,
Kumite dziewcząt -27kg/+27kg,
Kumite chłopców -30kg/+30kg.

Kata indywidualne białe i żółte pasy dziewcząt/chłopców,
Kata indywidualne dziewcząt/chłopców,
Kata drużynowe dziewcząt/chłopców,
Kumite dziewcząt -30kg/+30kg,
Kumite chłopców -30kg/-35kg/+35kg.

KONKURENCJE

Kihon dla dzieci białe pasy

Kihon dla dzieci żółte pasy 

Kategoria U8

Kategoria U10



Kata indywidualne dziewcząt/chłopców,
Kata indywidualne białe i żółte pasy dziewcząt/chłopców,
Kata drużynowe dziewcząt/chłopców,
Kumite indywidualne dziewcząt -30kg/-40kg/+40kg,
Kumite indywidualne chłopców -35kg/-40kg/-45kg/+45kg,
Kumite drużynowe dziewcząt/chłopców.

Kata indywidualne dziewcząt/chłopców,
Kata drużynowe dziewcząt/chłopców,
Kumite indywidualne dziewcząt -40kg/-50kg/+50kg, 
Kumite indywidualne chłopców -35kg/-40kg/-45kg/-50kg/+50kg, 
Kumite drużynowe dziewcząt/chłopców.

Kata indywidualne dziewcząt/chłopców,
Kata drużynowe dziewcząt/chłopców,
Kumite indywidualne dziewcząt -47kg/-54kg/+54kg,
Kumite indywidualne chłopców -52kg/-57kg/-63kg/-70kg/+70kg,
Kumite drużynowe dziewcząt/chłopców.

Kata indywidualne dziewcząt/chłopców,
Kata drużynowe dziewcząt/chłopców,
Kumite indywidualne dziewcząt -48kg/-53kg/-59kg/+59kg,
Kumite indywidualne chłopców -55kg/-61kg/-68kg/-76kg/+76kg,
Kumite drużynowe dziewcząt/chłopców.

Kategoria U12

Kategoria U14

Kategoria U16

Kategoria U18



Kata indywidualne kobiet/mężczyzn,
Kata drużynowe kobiet/mężczyzn,
Kumite indywidualne kobiet -55kg/-61kg/-68kg/+68kg,
Kumite indywidualne mężczyzn -67kg/-75kg/-84kg/+84kg,
Kumite drużynowe kobiet/mężczyzn.

Kata indywidualne kobiet/mężczyzn,
Kumite indywidualne Kobiet Open Masters A 35-45lat/ 

Kumite indywidualne Mężczyzn Open Masters A 35-45lat/ 

Kategoria 18+ Senior

Kategoria Masters

Masters B +45lat,

Masters B +45lat.



godz. 9:00 weryfikacja dokumentów,
godz. 9:30 odprawa sędziowska,
godz. 9:45 odprawa kierowników ekip,
godz. 10:00-19:00  eliminacje i finały – 

PROGRAM ZAWODÓW / 20.11.2021 

kata i kumite (indywidualne i drużynowe).

 



Piotr Pobłocki tel. 604 - 244 - 158
KONTAKT Z ORGANIZATOREM

Kluby nocleg rezerwują we własnym zakresie,
Podczas trwania zawodów będzie czynny bufet. 

NOCLEG I WYŻYWIENIE



System chorągiewkowy, 
W kategoriach do U10 oraz białe, żółte pasy dowolne kata,
można powtarzać, wykonywane są równolegle,
W kategoriach U12 i U14 min. dwa kata wykonywane na
przemiennie, wykonywane są równolegle,
W kategoriach U16, U18, Senior i Masters według przepisów
WKF,
Białe i żółte pasy mogą startować w konkurencjach bez
podziału na stopnie.

System chorągiewkowy ,
W kategoriach do U10 dowolne kata, Bunkai nie jest
wymagane,
W kategoriach U12 i U14 dwa kata wykonywane na
przemiennie, Bunkai nie jest wymagane,
W kategoriach U16, U18 i senior, Bunkai nie jest wymagane,
Drużyna kata może być uzupełniona jednym zawodnikiem

Zawody zostaną rozegrane zgodnie z obowiązującymi
przepisami WKF z następującymi zmianami:

a) Kata indywidualne:

b) Kata drużynowe:

       z niższej kategorii wiekowej.

PRZEPISY



W kategoriach do U10 czas walki 60s,
w kategoriach U12 i U14 czas walki 90s,
W wypadku kontroli wag zawodników wprowadza się
tolerancje do 1,5kg.

Drużynę kumite można być uzupełniona jednym zawodnikiem 

c) Kumite indywidualne:

d) Kumite drużynowe:

z niższej kategorii wiekowej.
 

Zawodnicy mogą startować w jednej starszej kategorii wiekowej,
kata i kumite.

Zawody zostaną rozegrane na 5 tatami, o wymiarach zgodnych 
z aktualnymi przepisami WKF. W zależności od liczby zgłoszeń 
ilość tatami może ulec zmianie. Na każdą tatami przypadać będzie
trzech wolontariuszy dedykowanych do pomocy zespołom
sędziowskim.



ORGANIZATORZY I PATRONI
 

Miasto Lębork Starostwo Powiatowe w Lęborku

Klub Karate Shotokan Lębork

Urząd Marszałkowski w GdańskuGmina Cewice

Miasto Łeba 

         SPONSORZY                                   
 

Polska Unia Karate

Gmina Nowa Wieś Lęborska

Kriss Lębork

                  MEDIA
 

e-Lębork :: Miasto w sieci



Przed rozpoczęciem konkurencji kumite, będzie możliwość
sprawdzenia wagi w przypadku zgłoszenia zastrzeżeń przez
oficjalnego trenera.
Zawodnicy muszą posiadać odpowiedni sprzęt ochronny oraz
własne pasy.
Ekspozycja, a także sprzedaż towarów tylko za zgodą
organizatora.
Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga Sędzia Główny 

Protest składamy pisemnie do Sędziego Głównego zawodów
po wpłaceniu wadium 400zł.
Za rzeczy pozostawione w szatniach lub zagubione 

Kierownicy ekip ponoszą pełną odpowiedzialność za
wyrządzone szkody przez swoich zawodników.
O kategorii wiekowej decyduje dzienna data urodzenia.
Dekoracje wyłącznie w kimonach bądź dresach klubowych.  

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

w porozumieniu z Organizatorem. 

Organizator nie odpowiada. 

 
 


